
Portage de
repas 

POUR TOUTE DEMANDE DE
RENSEIGNEMENTS OU MISE EN

PLACE DE PRESTATION,
CONTACTEZ-NOUS

CCAS de Cléguérec
Rue Monseigneur Jan
56 480 CLEGUEREC

02 97 38 11 64
secretariat@ccas-cleguerec.fr

« Nous nous engageons à
vous fournir des repas de
qualité et une veille sur

vos proches. » 



Les personnes âgées de
plus de 60 ans ou en

situation de handicap ou
momentanément

empêchées,

habitant les communes de
Cléguérec, Neulliac,

Malguénac, Saint Aignan,
Sainte Brigitte, Silfiac,

Séglien, Kergrist 

Prix du repas  
Formule 1 : Entrée +
Plat ou Plat + Dessert
7,07€
Formule 2: Entrée +
Plat + Dessert     8,07€
Formule 3: Potage +
Entrée + Plat + Dessert
8,74€

Frais de livraison
3,82€ pour les
habitants de Cléguérec
4,57€ pour les
habitants de Kergrist,
Silfiac, Ste Brigitte, St
Aignan
5,09€ pour les
habitants des autres
communes

Les frais de livraison donnent
droit à un crédit d'impôt de

50%

Un service à la demande:
Vous commandez vos repas
selon la fréquence choisie et
vous avez le choix de votre

plat et dessert.

Des menus variés et adaptés
Les menus sont élaborés par
une diététicienne qui assure

l'équilibre des plats. 
Votre menu est adapté à

votre régime si besoin

Repas livré, il ne reste plus
qu'à réchauffer

Pour qui?

Tarifs 2026
Comment ça marche?


