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CONDITIONS DE CIRCULATION i
DES TROTTINETTES ‘ N
SAMEDI! 6 DECEMBRE

Depuis octobre 2019, le code de la
NOEL DE LA S.P.A. DU PAYS DE PONTIVY

route reglemente les nouveaux modes
de déplacement motorisés, comme les
monoroues, gyropodes, hoverboards,
mais aussi les trottinettes.
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Pour information les trottinettes

DIMANCHE 7 DECEMBRE Y électriques ont:
=70 e Interdiction de circuler sur la
COMMEMORATION DE BARACH ET MARCHE chaussée hors agglomération.

e |[nterdiction de circuler sur le

JEUDI 11 DECEMBRE (R LR trottoir. | .
e Obligation de circuler sur les pistes

et bandes cyclables lorsqu’ily en a,

VENDRED! 12 DECEMBRE en agglomération.

De plus, le port du casque et d’un
équipement rétroréfléchissant est
obligatoire.

REUNION PUBLIQUE - CLARPA

L’association CLARPA vous propose
, une rencontre afin de vous présenter
SAMEDI 20 DECEMBRE son nouveau projet de colocation,
ATELIER ECRITURE ET CREATIVITE destiné a des personnes retraitées, le
Jeudi 11 Décembre a 18h a la salle du
conseil de Malguénac.

DIMANCHE 14 DECEMBRE
ATELIER YOGA ET AYURVEDA

INFORMATIONS CENTRE MEDICAL DE MALGUENAC

2 RUE DE BELLEVUE LES MARDIS ET JEUDIS : 1ER RDV PAR TELEPHONE

¢ 8
j 02.57.72.01.45 e 13H30 - 19H (pour les patients suivis)




DEMI-FINALE NATIONALE
DE FORCE ATHLETIQUE

v

3 MOUVEMENTS ET MOUVEMENT INDIVIDUEL
squat - développé coucheé - soulevé de terre

Les amateurs de sport de force et de
dépassement de soi ont rendez-vous :

LE DIMANCHE 18 JANVIER 2026,

pour la demi-finale du championnat de
France de force athlétique, qui se
tiendra a la salle Saint-Néot a
Malguénac.

Organisé par l'association Athlétique
Forme de Malguénac, cet événement
rassemblera les meilleurs athletes dans
une démonstration de puissance, de
technique et de détermination.

Trois épreuves seront au programme :
le squat, le développé couché et le
soulevé de terre - disciplines phares de
la force athlétique.

En plus des performances athlétiques,
'événement proposera une ambiance
conviviale avec buvette.

L'entrée est gratuite et le public est
vivement encouragé a venir soutenir les
compétiteurs.

INFORMATIONS PRATIQUES :
Date : dimanche 18 janvier 2026
Lieu : Salle Saint-Néot a Malguénac
Heure de début : 13h30

Entrée : Gratuite

Que vous soyez passionné de sport ou
simplement curieux, ne manquez pas ce
rendez-vous musclé.

COMMEMORATION DE BARACH
wv&

La commémoration de Barach, en mémoire des
événements de décembre 1943, sera le dimanche
07 décembre, au lieu-dit Barach, a partir de 11h.

Tout comme lannée derniere, la municipalité
propose a tous ceux qui le souhaitent, de faire une
Marche du souvenir sur le chemin des résistants
de 7,5km (soit 15km aller-retour). Cette marche
solennelle partira du monument aux Morts (dans le
bourg de la commune). Vous pourrez par la suite
parcourir la campagne malguénacoise sur les traces
des résistants, pour finalement arriver au village de
Barach afin d'assister a la commémoration.

“Le Maquisard” vous accompagnera durant tout
cet événement, en costume d’époque.

MALGUENAC - Chemin de la Résistance -

Pour la marche, RDV _a 8h45 au monument aux
Morts : départ a 9h vers Barach'!

Pour le retour, vous avez la possibilité de vous organiser
avec un participant de la commémoration ou de
positionner un véhicule.

BONNE ANNEE

VOEUX DU MAIRE

La cérémonie des voeux du
maire se déroulera le
Dimanche 25 Janvier 2026
a 10h30 a la salle
Résonance.




